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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Ремзаводская средняя общеобразовательная школа» 

(МБОУ «Ремзаводская СОШ») 

 

ПРИНЯТО  УТВЕРЖДЕНО 
решением педагогического совета 

МБОУ «Ремзаводская СОШ»,  

протокол от 18.12.2023 № 25 

 

 Приказом от 19.12.2023 № 713, 

изменения внесены от 30.10.2024 

№ 501 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

о режиме занятий 

 

I. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий (далее – Положение) разработано в со-

ответствии с  

Федеральным законом N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

от 29 декабря 2012 г. с изменениями; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом началь-

ного общего образования, утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО) (ред. от 08.11.2022); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО) (ред. от 08.11.2022); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 мая 2012 г. № 413 (далее ФГОС СОО) (ред. от 12.08.2022); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам образовательным програм-

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 №115; 

• Уставом МБОУ «Ремзаводская СОШ»; 

• Правилами внутреннего трудового распорядка. 

 1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий МБОУ «Рем-

заводская СОШ», график посещения Учреждения участниками образователь-

ного процесса и иными лицами. 

 1.3. Режим занятий МБОУ «Ремзаводская СОШ» утверждается прика-

зом директора Учреждения в начале учебного года. 
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 1.4. Режим занятий МБОУ «Ремзаводская СОШ» действует в течение 

учебного года. Временное изменение режима занятий возможно только на ос-

новании приказов Учреждения.  

 

II. Режим работы Учреждения 

во время организации образовательного процесса 

Организация образовательного процесса в Учреждения регламентиру-

ется учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных 

занятий, внеурочной деятельности, расписанием звонков. 

2.1. Продолжительность учебного года. 

Учебный год в школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответ-

ствии с учебным планом основной общеобразовательной программы соответ-

ствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на выходной 

день, учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий день.  

Продолжительность учебного года в Учреждении: 

в 1-х классах – 33 недели; 

2 – 9-е классы – 34 недели; 

10-й класс – 34 недели; 

11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).  

2.2.  Регламентирование образовательного процесса. 

Учебный год в 1-х - 9-х классах делится на четверти, в 10-х - 11-х классах 

учебный год делится на полугодия. 

Летне-оздоровительная работа в дошкольных отделениях с 01 июня по 

31 августа. 

 Продолжительность каникул для учащихся в течение учебного года со-

ставляет не менее 30 календарных дней и регулируется ежегодно Годовым ка-

лендарным учебным графиком. Для учащихся 1-ых классов устанавливаются 

дополнительные каникулы в феврале месяце (7 календарных дней).  

Не менее 80 дней - в летний период 

2.3. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

пятидневная рабочая неделя в 1-11 классах.  

2.4. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 Учебные занятия в школе организуются в две смены. Учебные курсы, 

занятия дополнительного образования (кружки, секции), обязательные инди-

видуальные и групповые занятия и т.п. организуются после перерыва продол-

жительностью не менее 20 минут.  

Начало занятий в 8.30, пропуск учащихся в Учреждение в 7.30 

Продолжительность урока: 

40 минут – 2-11 классы 

1 класс - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каж-

дый). 
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Продолжительность перемен между уроками 10 - 15 минут, большая перемена 

20 минут. 

 При проведении учебных занятий с применением дистанционных обра-

зовательные технологий учитывается максимальная продолжительность уро-

ков за компьютером: 

1-2-е – классы – 20 минут 

3-4-е – классы – 25 минут 

5-6-е – классы – 30 минут 

7-11-е – классы – 35 минут 

 Занятия по внеурочной деятельности проводятся в формате онлайн-ме-

роприятий. 

Время начала работы каждого учителя – за 15 минут до начала своего 

первого урока, на начальном уровне за 20 минут. Дежурство учителей по 

школе начинается за 20 минут до начала учебных занятий и заканчивается че-

рез 20 минут после окончания последнего урока и осуществляется в соответ-

ствии Положением об организации дежурства по Учреждению. 

2.5. Организация воспитательного процесса в Учреждении регламенти-

руется расписанием внеурочной деятельности, работы спортивных секций, 

детских общественных объединений. 

Проведение экскурсий, походов, выходов с учащимися на внеклассные 

мероприятия за пределы Учреждения разрешается только после издания соот-

ветствующего приказа директора Учреждения. Ответственность за жизнь и 

здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет педаго-

гический работник, который назначен ответственным приказом директора. 

Работа спортивных секций допускается только по расписанию, утвер-

жденному директором Учреждения. 

График питания учащихся, дежурства по школе утверждается директо-

ром Учреждения ежегодно. 

2.6. Изменение в режиме работы Учреждения определяется приказом ди-

ректора в соответствие с нормативными-правовыми документами в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха. 

 

III. Режим работы Учреждения в каникулы 

3.1. Работа спортивных секций, предметных консультаций, реализация 

внеурочной деятельности допускается только по расписанию, утвержденному 

директором Учреждения. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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